
Scegli i tuoi prodotti e i tuoi progetti preferiti e sostieni Loto,

insieme stiamo accanto alle donne

contro i tumori femminili.

lotonlus.org



Campagna
solidale
di NATALE

Pallina di
Natale

€7,00

Loto OdV esiste per sostenere le donne con un tumore femminile 
e le loro famiglie, accompagnandole nel percorso di cura. 
Ci occupiamo di informare e sensibilizzare le persone 
sull’importanza della prevenzione, sostenere la ricerca scientifica 
e offrire servizi alle donne che si rivolgono a Loto nelle varie città 
in cui siamo presenti.
Attraverso attività quali trattamenti olistici, yoga, meditazione, 
agopuntura, pet therapy, estetica oncologica, supporto 
psicologico, aromaterapia, donazioni di parrucche, copricapo 
e copripicc, trasporti casa-ospedale, arteterapia, fattoria 
didattica, laboratorio di ceramica, tai chi, zumba, oltre ai momenti 
fondamentali di ascolto e accoglienza, vogliamo essere accanto 
nel modo migliore a tutte le persone che si rivolgono a Loto.

La campagna di Natale di Loto sostiene le attività 
quotidiane a favore delle donne che stanno affrontando 
un tumore ginecologico. Da questo catalogo puoi 
scegliere regali di Natale che avranno un valore speciale 
per te, per chi li riceverà e per le persone che aiuterai 
attraverso questi doni.
Ogni prodotto qui presente è stato pensato con cura e 
attenzione, collaborando con fornitori scelti per il valore 
aggiunto che abbiamo visto in loro e per la loro mission.

Grazie a tutte le realtà che hanno scelto di accompagnarci 
in questa campagna e, soprattutto, grazie a te per la tua 
scelta e il tuo sostegno.

Kartos è un’azienda toscana con una tradizione 
artigianale nella lavorazione della carta che si 
fonde con l’arte creando carta pregiata. Inoltre, 
Kartos è Società Benefit.

Donazione
minima a partire da:

CODICE: 1



Panettone Pandorella
Panettone solidale glassato 
da 1 kg

Albertengo è un’azienda piemontese con una tradizione di panificatori che 
nasce nel 1905. Negli anni l’azienda si è evoluta nella produzione di dolci e 
poi dei panettoni, fino a ricevere il riconoscimento del “marchio storico di 
interesse nazionale”.

Pandorella solidale
da 1 kg

€22,00
CODICE: 3

€22,00
CODICE: 2

Questa dolcezza per il tuo Natale 
diventa cura per le donne che aiutiamo.

Donazione minima
a partire da:

Donazione minima
a partire da:



Scatola
Gustosa

Dolce
Bauletto

Confetture ai gusti di: pere e cioccolato, 
ananas e cannella “Acciuffata”, mirtilli 
“Del bosco”; crema “Fuorilegge” al 
caramello salato; salsa di peperone 
rosso alla paprika; biscotti “Belli dentro”; 
grissini di inossidabile bontà; crackers 
“Malelingue”; composta di cipolle rosse 
“Baciami Ancora” ... e un dono extra 
all’interno.

Lavoratti è un’azienda ligure che produce 
cioccolato dal 1938, con grande cura in tutto 
il percorso produttivo sin dagli ingredienti e 
dalle materie prime.

Panta Rei è una cooperativa sociale di Verona 
che si occupa di creare opportunità di lavoro 
a favore di persone fragili, ridando a queste 
dignità, sviluppo e senso di realizzazione.

Confezione natalizia con 250 g di 
cioccolatini ai gusti assortiti.
*confezione in 4 colorate varianti natalizie, non 
a scelta

€15,00
CODICE: 5

€50,00
CODICE: 4

C’è un gusto speciale nell’aiutare altre 
persone in questo Natale attraverso 

nuove collaborazioni preziose.

Donazione minima
a partire da:

Donazione minima
a partire da:



Inebriante 
Marrakech

Saponetta

Bellissimo gift set della linea 
Rituena in una confezione di latta 
contenente bagnoschiuma e cre-
ma corpo. Le note di testa sono 
arancia e frutto della passione; le 
note di cuore gardenia, eliotropio e 
miele e le note di fondo patchouli, 
vaniglia e ambra.

So.Di.Co. è un gruppo leader nella produ-
zione di prodotti per la cura e la bellezza di 
capelli e corpo. È partner solidale di Loto da 
dieci anni, con un sostegno importante alle 
nostre attività recentemente rinnovato.

Saponeria Artigiana è un’azienda emiliana, 
nata come impresa familiare per la 
realizzazione di sapone fatto a regola d’arte 
con le migliori materie prime, con attenzione 
alla salute e all’ambiente.

Saponetta artigianale
all’acqua termale.

Saponetta artigianale
all’olio di argan.

€5,00€18,00
CODICE: 6 Acqua termale CODICE: 7

Olio di argan CODICE: 8

Ogni attività di Loto ha cura
e benessere al suo centro,

come questi prodotti per te.

Donazione minima
a partire da:

Donazione minima
a partire da:



TRATTAMENTI OLISTICI

AGOPUNTURA

L’obiettivo dei trattamenti olistici è di accompagnare il corpo, 
aumentarne la forza, l’energia e migliorare la qualità del sonno. 
Le pazienti oncologiche sono continuamente sollecitate da 
visite e terapie, e così regalare un’ora di benessere diventa di 
importanza speciale.

“Dopo i trattamenti olistici il beneficio era immediato e tangibile 
e le sapienti e delicate mani di Elena sono state un toccasana. Gli 
appuntamenti di meditazione sono preziosi momenti di condivi-
sione e presa di consapevolezza del nostro corpo, sempre utili 
per superare, anche insieme, i tanti momenti difficili che stiamo 
affrontando.” 

testimonianza di 

Leonarda

L’agopuntura è una pratica di medicina integrata, originaria del-
la medicina tradizionale cinese, che in ambito oncologico può 
contribuire ad alleviare alcuni sintomi legati alla malattia e agli 
effetti delle terapie. Il percorso è realizzato in collaborazione con 
A.M.A.B. - Associazione Medici Agopuntori Bolognesi e prevede 
il coinvolgimento di medici agopuntori con formazione specifi-
ca nell’ambito dell’agopuntura oncologica. Il suo utilizzo in on-
cologia ha ricevuto attenzione da parte di importanti istituzioni 
internazionali.

“Le sedute di agopuntura ai piedi mi hanno offerto un significativo
sollievo, che persiste tuttora, migliorando la mia qualità di
vita durante un periodo difficile. Ringrazio i dottori che mi hanno
seguito e l’associazione Loto, che mi ha indirizzato e permesso
tutto questo.”

testimonianza di

Leda

€50,00
doni un trattamento olistico a una paziente.

Con

Con

€80,00
doni una seduta di agopuntura a una paziente.

Doni di Cura
SOSTIENI I NOSTRI

SOSTIENI L’ATTIVITÀ DI 



RICERCA SCIENTIFICA

PET THERAPY IN REPARTO

Regala un Dono di Cura e sostieni direttamente una di queste preziose attività che Loto 
organizza per le donne in terapia: scrivici un’email a donazioni@lotonlus.org indicando 
a chi vuoi dedicare il tuo dono di cura e invieremo una cartolina digitale di auguri alla 
persona da te scelta.

Il sostegno alla ricerca scientifica è uno dei pilastri della mission di 
Loto e lo studio NOBODY - MITO 50 è di grande importanza e inno-
vativo per il suo interesse verso la nutrizione delle pazienti in terapia 
oncologica. Ha ricevuto una significativa validazione da parte della 
comunità scientifica con sedici centri che hanno aderito al progetto. 
La ricerca scientifica è uno degli strumenti più preziosi per migliora-
re la qualità delle cure e costruire una medicina sempre più attenta 
ai bisogni delle persone. Da questa convinzione è partita diversi anni 
fa la volontà di Loto di sostenere l’attività di data management di 
questo studio multicentrico. 
Lo sviluppo dello studio Nobody è l’esempio di una rete che cre-
sce grazie all’impegno condiviso di clinici, ricercatori, data manager 
e volontari, tutti accomunati dallo stesso obiettivo: offrire alle pa-
zienti cure sempre più efficaci, personalizzate e basate sulle migliori 
evidenze scientifiche.

La presenza degli animali in reparto porta conforto e distrazio-
ne, crea un clima più sereno con momenti di affetto per tut-
ti: per le pazienti, i familiari, i caregiver e gli operatori sanitari, 
che beneficiano di un ambiente più disteso. Le pazienti in cura 
vivono così la compagnia degli animali che le accompagnano 
in attività ludiche e di rilassamento, contribuendo a ridurre lo 
stress e migliorando la qualità di vita e il benessere psicofisico.
“Posso trascorrere un’oretta in serenità e spensieratezza, lasciando 
così da parte preoccupazioni, dolore e pensieri, quando mi dedi-
co alla compagnia, alle coccole e al sorriso che questi meravigliosi 
amici a quattro zampe sanno regalare. Durante un periodo di de-
genza questi gesti hanno un valore immenso. La vostra sensibilità, 
la vostra disponibilità e il vostro affetto mi hanno fatto sentire meno 

sola, donandomi momenti di autentica leggerezza.” 

testimonianza di

Nunziatina
Con

Con

€100,00
dai un prezioso contributo alla ricerca scientifica.

€150,00
regali una giornata di pet therapy in reparto.

SOSTIENI LA

SOSTIENI LA



Dott.ssa

Maria Antonietta Vicinelli
Naturopata, farmacista, mindfulness 
trainer e aromaterapeuta

Testimonianza di

Carla e Roberta

Kit Serenità

“Da anni tengo con passione un progetto di 
aromaterapia scientifica proposto alle pazienti 
oncologiche dall’associazione Loto. È un pro-

getto che nasce come percorso integrato per 
offrire un sostegno concreto di fronte alle sfide 
emotive e fisiche della malattia, aiutando ad al-
leviare ansia, stress e affaticamento legati alle 
terapie. Attraverso l’uso mirato di oli essenziali 
e pratiche di mindfulness, guido le donne a 
riscoprire uno spazio di profondo sollievo e di 
riconnessione con il proprio corpo.
Gli incontri di aromaterapia sono settimanali e 
abbinano la teoria alla pratica: attraverso labo-

ratori sensoriali le donne imparano a utilizzare 
gli oli essenziali in sicurezza, riscontrando ef-

fetti immediati come riduzione dell’ansia, sol-
lievo dalla stanchezza, attenuazione della nau-

sea e miglioramento della qualità del sonno. 
Quindi, le pazienti si portano a casa strumenti 
pratici per ritrovare equilibrio, sollievo e una ri-
scoperta fiducia del proprio corpo.”

“Seguire i corsi di aromaterapia è stato come 
trovare un’oasi di pace e tranquillità, durante il

nostro percorso di cura. È stato illuminante 
imparare a usare gli oli essenziali in totale sicu-

rezza e vedere, fin da subito, gli effetti. Abbia-

mo diminuito l’insonnia e imparato a gestire i 
momenti di forte agitazione. È una vera risorsa 

pratica che ogni giorno portiamo con noi.”

Flora è un’azienda toscana che crede nella forza delle piante e degli estratti 
da queste, per il benessere e la salute delle persone. Sostiene Loto con una 
collaborazione importante per la realizzazione del progetto di aromaterapia.

Confezione con olio essenziale alla 
lavanda (10 ml), bioinfuso Serenità 
(36 g) e spray Buonumore Aria (50 
ml).

€28,00
CODICE: 9

Donazione minima
a partire da:



Un chicco di 
cuore

L’azienda agricola Melotti è una riseria di famiglia che coltiva, lavora e vende 
Riso di Isola della Scala, una delle eccellenze del territorio veronese. La 
ricerca della qualità proviene dalla cura dei terreni ed è mantenuta nella 
lavorazione. La rintracciabilità del prodotto e la certezza della sua origine e 
derivazione sono fattori indispensabili per la Famiglia Melotti.

Asciugapiatti ricamato e vaso 
in vetro con 400 g di riso lillà, 
ricavato dal riso nero Beppino, con 
note eleganti e aromatiche, gusto 
delicato e piacevole fragranza. In 
omaggio una presina da cucina 
realizzata a mano. 
*asciugapiatti realizzato con 10 fantasie diverse 
di ricamo.

€15,00
CODICE: 10

Cucito con il cuore

Cucito con il cuore è un progetto Loto che 
riunisce circa 30 volontarie provenienti da 
tutta Italia, che mettono a disposizione tem-
po, creatività e passione per realizzare ma-
nufatti tessili destinati ai mercatini solidali.
Il ricavato delle vendite viene reinvestito 
nell’acquisto di tessuti e materiali necessari 
per realizzare copricapi, copri-catetere ve-
noso e porta-drenaggi, che vengono poi 
donati gratuitamente alle pazienti oncologi-
che negli ospedali italiani in cui Loto è pre-
sente.
Un progetto circolare, in cui ogni manufatto 
contribuisce a crearne un altro: il lavoro e la 
creatività delle nostre volontarie si trasfor-
mano così in un aiuto concreto per le donne 
che affrontano il percorso di cura.

Testimonianza di

Carla

“Credo fermamente nel valore dell’aiuto 
reciproco, che sia esso di sostegno pratico 

e/o psicologico ed ecco perché, per me, 
ogni nostro lavoro di cucito, che sia esso un 
copricapo o un altro oggetto da mettere in 

vendita per Loto, se realizzato assieme in 
collaborazione, ideato e prodotto a seconda 

delle conoscenze e delle abilità ‘diverse’ di 
ognuna di noi, acquista un valore aggiunto. 
Così facendo, il ‘poco’ di ognuna diventa il 

‘tanto’ di tutte.”

Donazione minima
a partire da:

LIMITED EDITION!



Portachiavi Tagliere
Portachiavi artigianale in legno 
realizzato in due laboratori 
di Monteverde nelle fasi di 
progettazione, incisione, carteggio 
e assemblaggio del cordino con 
anello. Confezionato in sacchetto 
di cotone riutilizzabile.

La Cooperativa Sociale Monteverde sviluppa progetti a favore di persone 
con fragilità: adulti con disabilità, bambini con bisogni educativi speciali e 
disturbi specifici dell’apprendimento, giovani che soffrono un disagio socia-
le, persone anziane che ricevono il pasto a casa. È attiva da 40 anni nell’est 
veronese e più recentemente nella città di Verona. 

Tagliere artigianale in legno di 
faggio (ottimo per l’uso in cucina) 
e inciso con marcatura laser. È 
realizzato a mano nel laboratorio di 
falegnameria di Monteverde.
*consigliamo l’uso del tagliere da portata sul lato 
con l’incisione e da taglio sul lato senza.

€22,00
CODICE: 12

€9,00
CODICE: 11

Crediamo nel valore della collaborazione tra 
organizzazioni non-profit che, pur esistendo e 

lavorando per cause sociali differenti, perseguono 
insieme il bene comune della collettività.

Donazione minima
a partire da:

Donazione minima
a partire da:



Donazione minima
a partire da:

Donazione minima
a partire da:

Cammina con 
Loto

Candela
profumata

Un calzino tecnico leggero e 
versatile con una grafica realizzata 
appositamente per Loto.

Candela artigianale profumata alla 
vaniglia, realizzata appositamente 
per Loto, con decorazione floreale 
e stoppino in legno. Confezionata 
in sacchetto di carta lavabile e 
riutilizzabile fornito da Kartos.

€16,00€15,00
CODICE: 13 Taglia S (dal 35 al 39)

CODICE: 14 Taglia M (dal 40 al 44)
CODICE: 15

Scrimmage è un’azienda bolognese nata 
dalla passione per lo sport e il design 
con l’obiettivo di combinare funzionalità, 
comfort e stile in ogni paio di calzini, uscen-
do dall’ordinarietà. 

Cereria Resca è un’azienda bolognese nata 
nel 1904 che si è evoluta negli anni pur 
restando un vero laboratorio artigianale con 
la realizzazione di candele d’arredo, sempre 
con materie prime naturali.

Donare benessere è un tratto distintivo di tante 
attività di Loto che abbiamo messo al centro anche 
di questi doni solidali. Per te e le persone a te care.

Donazione minima
a partire da:

Donazione minima
a partire da:



PRENOTA ORA I TUOI DONI

RITIRO DI PERSONA E SPEDIZIONI

SCOPRI TUTTE LE SEDI

PAGAMENTI

Inquadra il QR Code
per vedere dov’è presente 
LOTO e contattare la sede 
più vicina per informazioni.

Loto BOLOGNA
sede nazionale

329 7546870

shopsolidale@lotonlus.org

329 8349221

insiememarche@lotonlus.org

327 3675469

insiemeforli@lotonlus.org

327 1618207

insiemeparma@lotonlus.org

388 0770145

insiemelazio@lotonlus.org

Loto ANCONA

Loto PARMA

Loto FORLÌ

Loto ROMA

Prenota i tuoi doni contattando la sede Loto più vicina a 
te, oppure la sede nazionale se vivi in una città in cui non 
siamo presenti.
Scrivici via email o whatsapp e indicaci i prodotti che 
desideri con il relativo codice e le quantità.
Ti daremo conferma della disponibilità dei doni da te 
scelti. 
Contattaci anche per avere le informazioni che desideri.

Ti chiediamo di specificare se preferisci il ritiro in sede
di persona, oppure la spedizione a casa. 
Le spese di spedizione sono di 10€ e gratuite per 
ordini superiori ai 70€.

Dona con bonifico bancario all’iban: IT 89 L 05387 36670 000002134254 
indicando in causale NATALE SOLIDALE LOTO e specificando il tuo NOME, 
COGNOME e CODICE FISCALE

Oppure, in caso di ritiro di persona dei doni scelti, è possibile effettuare la 
donazione attraverso il pos.

RICORDATI IL 5X1000 
Categoria “Associazioni” • Codice Fiscale: 91359630372

A te non costa nulla, per noi vuol dire tanto!

catalogo realizzato da  STUDIO INCASTRI

BUONE
FESTE!

Natale
solidale 2026


